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KIZILAY

Kizilay alameti, Devletler Hukuku'nun ilgi hiikiimleri geregince, savas
zamaninda silahli kuvvetlerinin saglik servisleri ile o hiikiimlerin belirledigi
kisi ve kuruluslar icin "koruyucu ve belirtici isaret" olarak kabul edilmistir.
Bunlar diginda kalan higbir kisi, kurul ve kurum, savasta tarafsizlik ve
dokunulmazlik timsali olan bu isareti kullanamaz.

Kizilay, 1876 Osmanli- Rus Savasi'ndan 1974 Kibris Baris Harekati'na
kadar gegen siire iginde, Turkiye'nin taraf oldugu tim savaslarda, cephe
gerisinde kurdugu seyyar ve sabit hastaneler, hasta tasima servisleri,
donattifi hastane gemileri, yetistirdigi hemsireler ve gonilli hasta
bakicilar araciliflyla savas alaninda yaralanan ya da hastalanan on
binlerce Mehmetgik'in dost ve disman askerinin bakim ve tedavisine
yardimer olmus, Tirk olsun diisman olsun savas esirlerine gereken
insancil yardimlari yapmis; savastan etkilenen sivil halkin bakimi ve
korunmasi icin caba gostermistir. | Mesrutiyetin ilanindan sonra
istanbul'da gbriilen bilyiik kolera salginindan bu yana yurdumuzda ortaya
cikan dogal afetlerde felaketzedelerin bakimini, barinagdi ve
beslenmelerini saglamis, uluslararasi yardim faaliyetlerine katilmis;
hemsirelik egitimi, ilkyardim ve kanla ilgili hizmetler alaninda 6ncultik
yapmis, korunmaya gereksinen pek cok vatandasimiza gereken sosyal
yardim ve hizmetleri sunmustur.

Kizilay'ln amaci, her nerede gorilir ise , higbir ayrim yapmaksizin
insanin acisini 6nlemeye veya hafifletmeye ¢alismak, insanin hayatini ve
saghgini korumak, onun kisiligine saygi gosteriimesini saglamak ve
insanlar arasindaki karsilikli anlayisi, dostlugu sayguyi, isbirligini ve
surekli barigi  getirmeye ugrasmaktir. Kizilay ihtiyag aninda
dayanismanin,istirap aninda esitligin, savasin en kizgin aninda
insanciligin, tarafsizhgin ve barisin simgesidir.

Kizilay, Uluslararasi Kizilay Toplulugu'nun temel ilkelerini paylasir.
Bunlar; insanlik, ayrim gozetmemek, tarafsizlik, badimsizlik, hayir
kurumu niteligi, birlik ve evrensellik ilkeleridir.

Kizilay, tiizel kisilige sahip, 6zel hukuk hiikimlerine tabi, kar amaci
gutmeyen, yardim ve hizmetleri karsiliksiz olan ve kamu yararina ¢alisan
bir goniilli sosyal hizmet kurulusudur.



Kizilay’in Calismalari

Afet Yonetimi
Turk Kizilay, tlke ¢apinda yayginlastirdigi afet miidahale ve afet lojistik sistemleri ile diinyanin en
iyi afet 6rgtitlenmelerinden birine sahiptir.

Kan Hizmetleri
Turk Kizilay, Bolge Kan Merkezleri, Kan Bagis Merkezleri ve mobil kan bagis araglari ile tilkemizin
ihtiyaci olan kanin tamamini goniillii ve siirekli bag ] hec i

Uluslararasi Yardimlar
Tirk Kizilay son 10 yilda 78 farkli tilkede dogal ve insan kaynakl afetlere mudahale etmis,
kurulusundan bugiine 137 tilkeye yardim eli uzatmistir.

Sosyal Hizmetler
Turk Kizilay tilke genelinde hizmet veren Subeleri aracilifiyla yil boyunca ihtiyag sahiplerinin
yaninda olur.

Saglik Hizmetleri
Tiurk Kizilay modern teknolojilerinin uygulandigi hastaneler ve tip merkezlerinde uzman saglik
kadrolari ile hizmet vermektedir.

ik Yardim
Turk Kizilay, bunyesindeki ilk Yardim Merkezilerinde diizenledigi egitim programlari ile toplumda
ilk yardim bilincinin yayginlasmasini hedeflemektedir.

Go¢ ve Miilteci Hizmetleri
Turk Kizilay Gog ve Mlteci Hizmetleri kapsaminda gegici koruma altindaki kisilere barinma,
beslenme, psikososyal hizmetler sunar.

KAYNAK:Kizilay'in Resmi internet Sitesi



15 Maddede Kan Bagisinin Yararlari

1- Kan verdiginizde viicudunuzdaki kan hiicreleri yenilenir . Bu yenilenme daha
saglikl ve daha guilii olmanizi saglar.

2-Kan bagislamak kalp krizi ihtimalini %90 oraninda azaltir.

3-Bas agrisi, stres, yiiksek tansiyon gibi rahatsizliklara iyi gelir.

4- Kanda bulunan yiiksek yag oranini disurir.

5-Kemik iliginin yaglanmasini 6nler.

6-Kan grubu taramasindan ucretsiz yararlanmis olursunuz.

7-Duzenli olarak kan vermek viicudu yeniler.

8-Kan verildigi zaman kan yapan organlar uyarilir ve kan yapmaya sevk edilir.
9-Kan akiginiz hizlanir.

10-Kisiyi psikolojik olarak rahatlatir.

11-Metabolik hastaliklarin kontrol altinda tutulmasini saglar.

12-Ozellikle bacaklarda olmak (zere damar hastaliklarini engeller.Bazi
komplikasyonlari 6nleyebilecegi dustntlmektedir.

13-Kan bagisi yapildiinda her defasinda AIDS, Hepatit B, Hepatit C, Sifiliz
taramasindan da ge¢mis olursunuz.

14-Genglesmenizi saglar.

15- Kan bagisi yaparak birgok insanin hayatini kurtarmis olursunuz.

8A - Aysin Beliz Akkus



Hikayeler

Biiytik Kiitiiphane
-Kanka insene asag!
Kerem cantasina defterini ve tabletini koyduktan sonra Akil Kiipi'ne seslendi.
-Geliyorum Berkan!

Kosarak annesine gorustriiz dedi ve asag indi. Bugiin Blyiik Kuttiphane'ye gidip
arastirma yapmalari gerekiyordu. Asagi inince Berkant Sude ve Ayse'nin de
orada oldugunu gordi. Hepsinin yaninda bisiklet vardi. O da hizlica arkadan
bisikletini alip geldi. Mavi bisikletini gecen yil dedesi ona hediye almisti. Butiin
arkadaslaryla selan 1 sonra bisi ine bindiler. Buyiik Kiitiiphane ¢ok
uzak degildi, aslinda ¢ok biiyiik de degildi. Ama bir stirii kitap vardi. Yaklasik 5
dakika sonra kitiiphaneye vardilar. Hemen iceriye girdiler. Ust kata cikip
bélmelere ayriimis yerlerden birine oturdular.

Berkan konusmaya basladi:

-Merhaba arkadaslar, bugiin Kizilay Haftas! igin glizel bir arastirma 6devi
hazirlamamiz gerekiyor.

Bence ikiye ayrilalim. Ayse ile Kerem saglik bélimine baksinlar, ben de Sude ile
tarih bolimuine bakayim. Bence faydali bilgiler bulabiliriz.

Ayse ofladi:

-Seda Hoca niye internetten bakmamiza izin vermedi ki? Su ana kadar bitirmistik
bile.

Kerem Ayse'yle saglik bolumuine bakarken Kizilay'la ilgili sadece iki kitap
bulabilmislerdi. Berkan ile Sude de tarih béliimiine bakarken bir kitap
bulmuslardi. Hepsini bir araya getirdiler. Tarih bélumtnde bulduklari kitabi
okudular ama aradiklari gibi bir yer yoktu. Ellerinde bir tek saglik bélimtinden
aldiklari kitap kalmisti.



Onu okurken Sude bagirdi:
-Buldum!
Etrafindakiler ona baktijinda Sude biraz utandi. Ama sessizce okumaya basladi:

-Osmanli imparatorlugu zamaninda “Hilal-i Ahmer” (Kirmizi Ay) anlamindaki
yardim kurumunun adi, 1935 yilinda “Kizilay” olarak degistirilmistir.

Yurdumuzdaki Kizilay kurulusu, diinyadaki diger Kizilay amagclh kuruluslarla
ortaklasa calisir. Hep birlikte, biitin insanlik igin calisirlar. insanlik igin caligildig
icin Kizilay yardim ettigi insanlarda irk, din ve dil ayrimi yapmamaktadir. Kara
gunlerin dostu ve yaralari saran Kizilay'i daha ¢ok tanimak ve tanitmak icin her
yil, 29 Ekim ile 4 Kasim arasindaki haftayi “Kizilay Haftas” olarak kutlariz. Medya
ve diger sosyal mecralarda, gazetelerde dergilerde Kizilay Haftasi ile ilgili
yayinlar yapilir. Kizilay'in yardimlarindan cesitli érnekler gésterilir. Kizilay'in
calismalarina nasil yardimei olacagimizi ve ne gibi katkilarda bulunabilecegimiz
detayl bir sekilde topluma aktarilir. Ozellikle Kizilay'a vatandaglarin nasil destek
olacag! detayl bir sekilde anlatilir. Okullarda Kizilay Haftasi, daha baska bir
sevgi ve coskuyla kutlanir. “Kizilay Kolu” hafta boyunca Kizilay'i tanitmak,
yaptiklarini anlatmak icin calisir. Arkadaslarina yardimci olur.

En biyiik yardim kurumumuz olan Kizilay, sadece bizlerin degil, biitin insanhgin
yardimina kosar. Onu giiglendirmek, insanlifa hizmettir. Ona yardim etmek

insanlarin mutlu yasamasina yardimda bulunmaktir.

Kizilay'in beyaz zemin tizerinde kirmizi bir aydan meydana gelen bayragi vardir.
Bu bayrag@in dalgalanisi, yardimlasmanin, dostluklarin sahlanisidir.

Sude bitirdiginde derin bir nefes aldi. Metni okumaya 6yle bir dalmisti ki
arkadaslarinin not aldigini fark etmemisti bile. Kerem Sude'ye tebrikler dermis
gibi bakti. Ayse not tuttugu defteri Sude2yeona verdi.

-Bu aksam sende kalabilir, dedi guliimseyerek.

7D- Muhammed Emir Bedir



Huzur ve Zafer ile D6nmek

Bir kis aksamiydi, cephedeki yaralilar ve oliiler hastaneye goturtimusti. Herkeste
bir telag vardi, insanlar tizgiin gértinilyordu. Doktorlar ve hemsireler aceleyle bir yere
kosuyordu. On dort numarali odada cephenin en iyi askerlerinden biri agir bir
hastaliga yakalanmis, acil kan bekliyordu. Hemen oradaki saghk durumu iyi olan
askerlerden kan vermeleri istendi. Fakat maalesef hi¢ kimse kan verebilecek kadar
saglikh degildi. Yapabilecekleri bir sey yoktu, caresizce beklediler.

Hkx

Amine o aksam ¢ok mutluydu, sevgili agabeyi Mert sonunda iyilesmis ve eve geri
donmusti. Birlikte sohbet edip hasret gideriyorlarken kapi ¢aldi. Amine kapiya kostu,
en yakin arkadasi Ayca gelmisti. Onu salona davet etti. Ayca da Mert'in doénistine
sevinmisti fakat sdylemesi gereken 6nemli seyler vardi. Haftaya Kizilay Haftasr'ydi.
Okullarinda kan badisi kampanyasi olacaktl. Kan bagisi icin Amine'nin anne ve
babasinin da kan vermelerini istemek icin ugramisti. Ama onlar yeni gelen evlatlari
Mert ile biraz daha vakit gecirmek istediklerinden okula ugrayamayacaklarini Gzilerek
soylemiglerdi. Ayca da onlara “Mert ne sayesinde iyilesti?” diye sordu. Ikisi de
Ayca'nin ne demek istedigini anlamis ve baslarini yere egerek diistinceye dalmisti.
Ayca devam etti: “Mert su anda bizim aramizda ise bu géndlli birinin yaptigi kan
bagisi sayesindedir. Sizin sayenizde bir cocugun daha ailesine kavusmasi sizce de
guizel olmaz miydi? Hem yalnizca bes dakika strecek.” Bu ctimleler onlari ikna etmek
icin yetmisti. Ertesi hafta hep birlikte okula gidip kan bagisi yaptilar. Birgok insanin
hayata geri dénebilecek olmasinin verdigi huzur ile evlerine déniyorlardi.

sk

Bir kis sabahiyd, herkes ¢ok korkmustu. Salgin hastalik giderek yayiliyor, askerler
sirayla tiikeniyordu. Hava kosullarindan dolayi Kizilay kan bagisi kamyonu gecikmisti
ve anlasilan gelmesi en az l¢ gln siirecekti. Komutan endiseyle yolu gézlemeye
baslamisti. Tam o sirada uzaktan kamyonun sesleri duyuldu. Kamyon ariza yaptigi
icin insanlar koca kamyonu bu kis gtiniinde iterek getirmeye calisiyordu. Komutan
durumu gérir gérmez hemen onlara yardim etmeye gitti. Sonunda ihtiyaclar kadar
hatta daha bile fazla kan gelmisti. Herkes o kadar mutluydu ki. Yarall ve hastalara
yeterli miktarda kan enjekte ettiler ve getirilen yiyecekleri hep birlikte yediler. O giin
cephedeki yarall ve hasta askerlerden en az on yedisi iyilesme belirtisi gostermeye
baslamisti. Ayni zamanda hasta olmayan askerler cephede savasmaya devam etmis
ve buyik bir zafer kazanmisti. Artik huzurla evlerine, ailelerinin yanina dénebilirlerdi.

6C- Zeynep Rana Ozen



Tiirk Kizilay’i

Buguin muhtag degilsem,
Yarin muhtag olurum.
Her yardimci sefkati,
Kizilay’da bulurum.

Yoksullara aglara,
Yaz, kis tuter ocagi.
Felakette kazada,
Bize acar kucag!.

6B - Aylin Sorgiiven

Siirler
Kizil Ay

iste geldi Kizilay

Herkes seving ¢ighgi atar
Diger adiyla Hilal-i Ahmar
Yardim onlardan sorulur.

Gida yardiminda bulunur.
Calisir gonilla insanlar

Kizilay yardima kosar

Ay yildiz sonsuza kadar parlar.

6D- Ayse Humeyra Seneldir

Bir Damla Kan

Bir damla kan kiiguk gorinayor,
Oysa o damla birleserek bir hayat kurtariyor.
O kana ihtiyaci olanlar icin yapmaliyiz bagis,
Bir saatimizi ayirip bir hayat kurtarmaliyiz.

Bilinmeyen kahramanlar,
Bilinmeyen hastalar,
Kan kardesi olanlar,
Hepsine binlerce tesekkur buradan.

6D- Mehlika Baspehlivan
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caligmalarinizi bekleriz.
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